FASIT


FASIT - HJELPETURNUS 1 - Identifisering av røde dager

Påske 2010
	
	UKE 1
	UKE 2
	UKE 3

	Ukedag
	M
	T
	O
	T
	F
	L
	S
	M
	T
	O
	T
	F
	L
	S
	M
	T
	O
	T
	F
	L
	S

	Navn              Dato
	22.3
	23.3
	24.3
	25.3
	26.3
	27.3
	28.3
	29.3
	30.3
	31.3
	1.4
	2.4
	3.4
	4.4
	5.4
	6.4
	7.4
	8.4
	9.4
	10.4
	11.4

	Styrerass
	D
	D
	D
	F1
	D
	A
	D
	D
	F2
	A
	D
	D
	F
	F1
	D
	D
	A
	D
	D
	F
	F1

	Miljøarbeider 1
	A
	A
	D
	D
	F
	F
	F1
	A
	A
	D
	F1
	A
	D
	A
	D
	F
	A
	D
	D
	F
	F1

	Miljøarbeider 2
	D
	D
	A
	D
	D
	F
	F1
	A
	D
	A
	A
	D
	F
	F1
	A
	A
	D
	D
	F1
	A
	D

	Miljøarbeider 3
	D
	F
	A
	A
	D
	F
	F1
	D
	A
	D
	A
	D
	F
	F1
	A
	A
	D
	F1
	A
	D
	A

	½ miljøarbeider 4
	F1
	F
	A
	F1
	A
	D
	A
	D
	F
	A
	D
	D
	F
	F1
	F
	F
	D
	F
	F
	F
	F1

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Totalt i perioden: 6 søn- og helligdager. Påskeaften er ikke helligdag og teller ikke med i fht beregning av F3
	
	Antall ”røde” dager
	Gjennomsnittsberegning:
	Annen hver søn/helligdag fri:
	GRUPPEOPPGAVE:

	Styrerass:
	4
	1 dag fri
	1 dag fri
	Identifiser antall F3-dager hver enkelt  

	Miljøarbeider 1
	3
	0 dag fri
	1 dag fri
	har krav på. Bruk de to ulike utregnings-

	Miljøarbeider 2:
	4
	1 dag fri
	2 dager fri
	metodene (gjennomsnitt og annen hver).

	Miljøarbeider 3:
	4
	1 dag fri
	2 dager fri
	Fordel F3-dager i turnus. 

	Miljøarbeider 4:
	3
	0 dag fri
	1 dag fri
	

	
	
	
	
	(Husk å tenke på forutgående og neste

	
	
	
	
	søn- og helligdagsdøgn for beregning og 

	
	
	
	
	plassering av F3-dagene)


Natt markert for vakt med flest timer i døgnet.
	
	UKE 1
	UKE 2
	UKE 3

	Ukedag
	M
	T
	O
	T
	F
	L
	S
	M
	T
	O
	T
	F
	L
	S
	M
	T
	O
	T
	F
	L
	S

	Navn              Dato
	22.3
	23.3
	24.3
	25.3
	26.3
	27.3
	28.3
	29.3
	30.3
	31.3
	1.4
	2.4
	3.4
	4.4
	5.4
	6.4
	7.4
	8.4
	9.4
	10.4
	11.4

	2/3 Natt 1
	F
	F
	F1
	F
	N
	N
	N
	F
	F
	F
	F
	F
	F
	F1
	F
	N
	N
	N
	F
	F
	F1

	2/3 Natt 2
	F
	N
	N
	N
	F
	F
	F1
	F1
	F
	F
	F
	N
	N
	N
	N
	F
	F
	F
	F
	F
	F1

	2/3 Natt 3
	N
	F
	F
	F
	F
	F
	F1
	N
	N
	N
	N
	F
	F
	F1
	F
	F
	F1
	F
	N
	N
	N

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	
	Antall ”røde” dager
	Gjennomsnittsberegning:
	Annen hver søn/helligdag fri:

	Natt 1:

	1
	0 dag fri
	0 dag fri

	Natt 2:

	3
	0 dag fri
	1 dag fri

	Natt 3:

	2
	0 dag fri
	0 dag fri


Natt markert på dato for påbegynt vakt:

	
	UKE 1
	UKE 2
	UKE 3

	Ukedag
	M
	T
	O
	T
	F
	L
	S
	M
	T
	O
	T
	F
	L
	S
	M
	T
	O
	T
	F
	L
	S

	Navn              Dato
	22.3
	23.3
	24.3
	25.3
	26.3
	27.3
	28.3
	29.3
	30.3
	31.3
	1.4
	2.4
	3.4
	4.4
	5.4
	6.4
	7.4
	8.4
	9.4
	10.4
	11.4

	2/3 Natt 1
	F
	F
	F1
	F
	N
	N
	N
	F
	F
	F
	F
	F
	F
	F1
	F
	N
	N
	N
	F
	F
	F1

	2/3 Natt 2
	F
	N
	N
	N
	F
	F
	F1
	F1
	F
	F
	F
	N
	N
	N
	N
	F
	F
	F
	F
	F
	F1

	2/3 Natt 3
	N
	F
	F
	F
	F
	F
	F1
	N
	N
	N
	N
	F
	F
	F1
	F
	F
	F1
	F
	N
	N
	N


	
	Antall ”røde” dager
	Gjennomsnittsberegning:
	Annen hver søn/helligdag fri:

	Natt 1:

	1
	0 dag fri
	0 dag fri
	

	Natt 2:

	2
	0 dag fri
	1 dag fri
	

	Natt 3:

	3
	0 dag fri
	1 dag fri
	


FASIT - HJELPETURNUS 2 - Identifisering av ”røde” dager og fordeling av fridager

"Mai-dagene" og pinse 2010
	
	UKE 1
	UKE 2
	UKE 3

	Ukedag
	M
	T
	O
	T
	F
	L
	S
	M
	T
	O
	T
	F
	L
	S
	M
	T
	O
	T
	F
	L
	S

	Navn              Dato
	26.4
	27.4
	28.4
	29.4
	30.4
	1.5
	2.5
	3.5
	4.5
	5.5
	6.5
	7.5
	8.5
	9.5
	10.5
	11.5
	12.5
	13.5
	14.5
	15.5
	16.5

	Styrerass
	D
	D
	D
	F1
	D
	A
	D
	D
	F2
	A
	D
	D
	F
	F1
	D
	D
	A
	D
	D
	F
	F1

	Miljøarbeider 1
	A
	A
	D
	D
	F
	F
	F1
	A
	A
	D
	F1
	A
	D
	A
	D
	F
	A
	D
	D
	F
	F1

	Miljøarbeider 2
	D
	D
	A
	D
	D
	F
	F1
	A
	D
	A
	A
	D
	F
	F1
	A
	A
	D
	D
	F1
	A
	D

	Miljøarbeider 3
	D
	F
	A
	A
	D
	F
	F1
	D
	A
	D
	A
	D
	F
	F1
	A
	A
	D
	F1
	A
	D
	A

	½ miljøarbeider 4
	F1
	F
	A
	F1
	A
	D
	A
	D
	F
	A
	D
	D
	F
	F1
	F
	F
	D
	F
	F
	F
	F1

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2/3 Natt
	F
	F
	F1
	F
	N
	N
	N
	F
	F
	F
	F
	F
	F
	F1
	F
	N
	N
	N
	F
	F
	F1

	2/3 Natt
	F
	N
	N
	N
	F
	F
	F1
	F1
	F
	F
	F
	N
	N
	N
	N
	F
	F
	F
	F
	F
	F1

	2/3 Natt
	N
	F
	F
	F
	F
	F
	F1
	N
	N
	N
	N
	F
	F
	F1
	F
	F
	F1
	F
	N
	N
	N

	
	UKE 4
	UKE 5
	UKE 6

	Ukedag
	M
	T
	O
	T
	F
	L
	S
	M
	T
	O
	T
	F
	L
	S
	M
	T
	O
	T
	F
	L
	S

	Navn              Dato
	17.5
	18.5
	19.5
	20.5
	21.5
	22.5
	23.5
	24.5
	25.5
	26.5
	27.5
	28.5
	29.5
	30.5
	31.5
	1.6
	2.6
	3.6
	4.6
	5.6
	6.6

	Styrerass
	D
	D
	D
	F1
	D
	D
	A
	D
	F2
	A
	D
	D
	F
	F1
	D
	D
	A
	D
	D
	F
	F1

	Miljøarbeider 1
	A
	A
	D
	D
	F
	F
	F1
	A
	A
	D
	F1
	A
	A
	D
	D
	F
	A
	D
	D
	F
	F1

	Miljøarbeider 2
	D
	D
	A
	D
	D
	F
	F1
	A
	D
	A
	A
	D
	F
	F1
	A
	A
	D
	D
	F1
	D
	A

	Miljøarbeider 3
	D
	F
	A
	A
	D
	F
	F1
	D
	A
	D
	A
	D
	F
	F1
	A
	A
	D
	F1
	A
	A
	D

	½ miljøarbeider 4
	F1
	F
	A
	F1
	A
	A
	D
	D
	F
	A
	D
	D
	F
	F1
	F
	F
	D
	F
	F
	F
	F1

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2/3 Natt
	F
	F
	F1
	F
	N
	N
	N
	F
	F
	F
	F
	F
	F
	F1
	F
	N
	N
	N
	F
	F
	F1

	2/3 Natt
	F
	N
	N
	N
	F
	F
	F1
	F1
	F
	F
	F
	N
	N
	N
	N
	F
	F
	F
	F
	F
	F1

	2/3 Natt
	N
	F
	F
	F
	F
	F
	F1
	N
	N
	N
	N
	F
	F
	F1
	F
	F
	F1
	F
	N
	N
	N


Helligdager: 1.mai, Kristi Himmelfart (13.5), 17. mai, 1. pinsedag (23.5.), 2. pinsedag (24.5). 

Hjelpeturnusperiode: alle 6 uker ( gir totalt 10 søn- og helligdager. Halvparten fri v/gjennomsnitt = 5 dager
	
	Antall ”røde” dager
	Gjennomsnittsberegning:
	Annen hver søn/helligdag fri:
	GRUPPEOPPGAVE:

	Styrerass:
	6
	1 dag fri
	2 dager fri
	Hvordan vil du sette opp hjelpeturnus 

	Miljøarbeider 1
	5
	0 dag fri
	2 dager fri
	her? (turnusperiode, fra hvilke uker etc.)

	Miljøarbeider 2:
	5
	0 dag fri
	1 dag fri
	

	Miljøarbeider 3:
	4
	0 dag fri
	1 dag fri
	Identifiser antall F3-dager hver enkelt  

	Miljøarbeider 4:
	4
	0 dag fri
	2 dager fri
	har krav på, og fordel F3-dagene.

	Natt 1:

	4
	0 dag fri
	1 dag fri
	(Husk å tenke på forutgående og neste

	Natt 2:

	2
	0 dag fri
	0 dag fri
	søn- og helligdagsdøgn for beregning og 

	Natt 3:

	4
	0 dag fri
	1 dag fri
	plassering av F3-dagene)


Natt markert for vakt med flest timer i døgnet.
Natt markert på dato for påbegynt vakt:

	
	UKE 1
	UKE 2
	UKE 3

	Ukedag
	M
	T
	O
	T
	F
	L
	S
	M
	T
	O
	T
	F
	L
	S
	M
	T
	O
	T
	F
	L
	S

	Navn              Dato
	26.4
	27.4
	28.4
	29.4
	30.4
	1.5
	2.5
	3.5
	4.5
	5.5
	6.5
	7.5
	8.5
	9.5
	10.5
	11.5
	12.5
	13.5
	14.5
	15.5
	16.5

	2/3 Natt
	F
	F
	F1
	F
	N
	N
	N
	F
	F
	F
	F
	F
	F
	F1
	F
	N
	N
	N
	F
	F
	F1

	2/3 Natt
	F
	N
	N
	N
	F
	F
	F1
	F1
	F
	F
	F
	N
	N
	N
	N
	F
	F
	F
	F
	F
	F1

	2/3 Natt
	N
	F
	F
	F
	F
	F
	F1
	N
	N
	N
	N
	F
	F
	F1
	F
	F
	F1
	F
	N
	N
	N

	
	UKE 4
	UKE 5
	UKE 6

	Ukedag
	M
	T
	O
	T
	F
	L
	S
	M
	T
	O
	T
	F
	L
	S
	M
	T
	O
	T
	F
	L
	S

	Navn              Dato
	17.5
	18.5
	19.5
	20.5
	21.5
	22.5
	23.5
	24.5
	25.5
	26.5
	27.5
	28.5
	29.5
	30.5
	31.5
	1.6
	2.6
	3.6
	4.6
	5.6
	6.6

	2/3 Natt
	F
	F
	F1
	F
	N
	N
	N
	F
	F
	F
	F
	F
	F
	F1
	F
	N
	N
	N
	F
	F
	F1

	2/3 Natt
	F
	N
	N
	N
	F
	F
	F1
	F1
	F
	F
	F
	N
	N
	N
	N
	F
	F
	F
	F
	F
	F1

	2/3 Natt
	N
	F
	F
	F
	F
	F
	F1
	N
	N
	N
	N
	F
	F
	F1
	F
	F
	F1
	F
	N
	N
	N


	Natt 1:

	5
	0 dag fri
	2 dager fri
	

	Natt 2:

	2
	0 dag fri
	0 dag fri
	

	Natt 3:

	3
	0 dag fri
	1 dag fri
	


TURNUSPLAN - GRUNNTURNUS

	
	UKE 1
	UKE 2
	UKE 3

	Ukedag
	M
	T
	O
	T
	F
	L
	S
	M
	T
	O
	T
	F
	L
	S
	M
	T
	O
	T
	F
	L
	S

	Navn              Dato
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Styrerass
	D
	D
	D
	F1
	D
	A
	D
	D
	F2
	A
	D
	D
	F
	F1
	D
	D
	A
	D
	D
	F
	F1

	Miljøarbeider 1
	A
	A
	D
	D
	F
	F
	F1
	A
	A
	D
	F1
	A
	D
	A
	D
	F
	A
	D
	D
	F
	F1

	Miljøarbeider 2
	D
	D
	A
	D
	D
	F
	F1
	A
	D
	A
	A
	D
	F
	F1
	A
	A
	D
	D
	F1
	A
	D

	Miljøarbeider 3
	D
	F
	A
	A
	D
	F
	F1
	D
	A
	D
	A
	D
	F
	F1
	A
	A
	D
	F1
	A
	D
	A

	½ miljøarbeider 4
	F1
	F
	A
	F1
	A
	D
	A
	D
	F
	A
	D
	D
	F
	F1
	F
	F
	D
	F
	F
	F
	F1

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2/3 Natt
	F
	F
	F1
	F
	N
	N
	N
	F
	F
	F
	F
	F
	F
	F1
	F
	N
	N
	N
	F
	F
	F1

	2/3 Natt
	F
	N
	N
	N
	F
	F
	F1
	F1
	F
	F
	F
	N
	N
	N
	N
	F
	F
	F
	F
	F
	F1

	2/3 Natt
	N
	F
	F
	F
	F
	F
	F1
	N
	N
	N
	N
	F
	F
	F1
	F
	F
	F1
	F
	N
	N
	N

	
	UKE 4
	UKE 5
	UKE 6

	Ukedag
	M
	T
	O
	T
	F
	L
	S
	M
	T
	O
	T
	F
	L
	S
	M
	T
	O
	T
	F
	L
	S

	Navn              Dato
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Styrerass
	D
	D
	D
	F1
	D
	D
	A
	D
	F2
	A
	D
	D
	F
	F1
	D
	D
	A
	D
	D
	F
	F1

	Miljøarbeider 1
	A
	A
	D
	D
	F
	F
	F1
	A
	A
	D
	F1
	A
	A
	D
	D
	F
	A
	D
	D
	F
	F1

	Miljøarbeider 2
	D
	D
	A
	D
	D
	F
	F1
	A
	D
	A
	A
	D
	F
	F1
	A
	A
	D
	D
	F1
	D
	A

	Miljøarbeider 3
	D
	F
	A
	A
	D
	F
	F1
	D
	A
	D
	A
	D
	F
	F1
	A
	A
	D
	F1
	A
	A
	D

	½ miljøarbeider 4
	F1
	F
	A
	F1
	A
	A
	D
	D
	F
	A
	D
	D
	F
	F1
	F
	F
	D
	F
	F
	F
	F1

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2/3 Natt
	F
	F
	F1
	F
	N
	N
	N
	F
	F
	F
	F
	F
	F
	F1
	F
	N
	N
	N
	F
	F
	F1

	2/3 Natt
	F
	N
	N
	N
	F
	F
	F1
	F1
	F
	F
	F
	N
	N
	N
	N
	F
	F
	F
	F
	F
	F1

	2/3 Natt
	N
	F
	F
	F
	F
	F
	F1
	N
	N
	N
	N
	F
	F
	F1
	F
	F
	F1
	F
	N
	N
	N


